iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

o9y qaddl Olasdl 3" 35Uall phe” 5yl

(3903 TLRT — 56158 dudseiawd] dg,bY1)

L K K 4
Andil) Aad) ) 48,8

oo aal) Ll 5 " oS ASUal ila ol

gL pdl due — @Ml Gudidl @le (Z3 903 TLRT)

)$2979 it (ple( Zaore S Jul=xd

g yedl )1 o ) — Sl — el 0 gilB — o)1 — dBUall ol

Al 2026

% NPNeld 37; &Jﬁ‘i REIRSHENE %

imiall 1 | 2026] (eme ST o



Sz i) ple g5 5513 il lbrd] " AL @le” Gralls

LY b Al 5 g6

d=aall 2 | 2026| nggogas“p‘;u



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

(Sl il 03B (I (sl Jolgill Slaie e 75,5 LSy @Blall ale 0l Eoxdl s Joli
sy 4l bglew Lgauo gy Tale (gileles) uuds) 1: (z9oie S Hshaie (pe) Y, Sl sty O8I A3Us
! Guiidl e g (3 D3gzglly dwadl lgrndle Judo) 2( feodSH) Ay Ayl digiall ]
4Lt LY z3gad9 (TLRT) ob» d3l5« Sjzme Cod 8yallall ode OF ) Ceond! palsn. gh3)l el dxa)
« il JudasS gnodl Aol (2929l Eall: A du9)9 k) Olzlan dngie Dlxinl (B & o d2
Olyloadl 0dn ¢y035 (3) Olarddl @l dadl H93 e 2asH LS. Bl plaaily )Y uiad] Olads cdalglll
AdMsil gy Gl pdin. @hally el e Loy Sbay Lalazes Lo o9 (29,1 sshanlic g slasdle LDy Leadsss
ol Bl 9o gl e el iz g9 calll By9u0 sl Ble] cdiolglll uid] Junds pe &dle,

-

o

L;A§)S\ )..a:d\ gé)) 3_63\‘}!\ HLJ\« @LSJ\ J‘.}G_AS‘;

GByad 8,0l @401 (w3 Gyimall Hlnily slizdl diolgill Slaie 39a0 an dolsy Bzl 5aall g
aBlall @le« puwb» (Energy Science) BUall slasdlc si» (Energy Healing)e wlulaall (o degaze (29
9 &3k Blow (§ Sl pe Galodl zlaily &ty dwuid) dsall Baios e g)dd (£ (@) Oldiiaally
« bSWal ) 8B se Gl Qdar( dadl 036 ) 2Mall Gusll(| Soull: @l 30 09, Adpe pen 4SS
) Lae (b Sl e Sgd pddl( O8I dBlbg o) eunll (3 AUl bola(,

Gxdby elallc Sgiue J @35 Y Glylaall sda o (o) puaidl qle )l esbpndll( alall gotzmodl gad
Al pglalic (o i iy «2981» (Pseudoscience)e J) laylasy ¢llsy:

o odSWI A (Falsifiability) — Loy aylas) 40| pus,

o )l cddlghnll ( Sl doyliall duoymll dugiall,

o LS AL A,

o olid Vg Bl pen Blallc oiigd (aSlexo dopds 4T J) Hlazdyl,

il Al e L) Toxls 13Ledgn SIS oy A5 13Wed Jom S48 (2 13lede pud BasHI Jjludll O pe
‘:(5.‘*‘“‘"3 sladidly W| &>bj| O

d=dsnll 3 | 2026| W&ASTM




iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

M Guiidl ple UM o JIgedl M (e DY) U] (s Eomdl 14 (73903 TLRT) I, g13)1 pdlaadl )
(29 gl Gl lghams (@ 39290 Al didl Mot Sls 1 g Lgino s 8,1 0 iy &SI ¢y
sl M pliaily «$o9 el BN da e I (e Gl )Y il Olab dolgll Guaddl Jalaas
Oy Loty Slplaadl oda i @) Olasddl( @bl dadl 9 e aiSiw LS). gaally Adgsenell
«slaadlc gy skl gn dilsg, iy,

d=isall 4 | 2026| Ww.)s‘lg,ou



MY pudid] wle o5 3508 i) b)) " UL ale" Sl

GIITTVEON]

o 3l masll 3y Al pglallc AL dugad

o dudladl Judoig wlslesYl s —» Blall ale: « 9Vl Juadl!

o i) Gl 0gi) b — Pl yubddl ale: JUWI Jiadll

o @l (uiill elegn Blall elew oy — A B)lhe: CIWI Jiadll
o 5yalall dgxlga) Addiiel dendliunl go: @l Juadl!

o shslldpye fSY dsall — (sloadl dadll: Guslsd! Juadll

o oA Gyl S| — (031 BMscil: pusludl Juadll

o GMsedly oladl @8lo Jl» 35Sl dBUbi cypor da3lsn

o axlpell 4

d=a.all 5 | 2026| Wwasclpau



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

dudlond! Judoei g ileleaYl uudl —» dlall ele: « gV Juad!

1.1 )f;sjbtlo Cauog( €G§)‘°J‘» ddlall ele 9o b

oo ads 99, Flaidly Balawdly dvall Fuamin dgS 9l &l dBlbi JHw JlxaS P il 1 eiﬁé
» &S« Oldlhas gadss J.:‘.c%) AU bgid die duwgdid (bdg dda JdWE e 8yygiume Wlwylos
T3y (33 Supuz» duelewss.

[ pddd) JwYI S35yl ;LcS)JI@}S)oJI sle 3 / dwylenll
[ Gl JoYl ) | dwylondlp 5420l
el ‘a_g.e.a.o.“
eladd) bz cpadl pen 469Ul ddlallc Jas
Lill gridf L Alis oy (Reiki)
owiilly Gunrll )
WINES/[pv/p Ly (New Mlé ¢ loe Blus Oded Gbded C}LES )&5)" Odexll 033@ (Law of
Thought) — 19 o,z0 gldl e gl Attraction)

Lolyol i Ll fpacndl (3 Ay Bl bolis o
Lol el - & oISl (Chakras)
EVR TR INOE

OBl ()G il GEYI s e liaw, S
Loting deiten iy ) ) sLaYlg ol 43l
3K dalall 3 355 olasY

o dhadiall (39501 Jol!

Spolaell izl ymell 455> oplg oyl I jelmtn (3¢S (£9¢ 3 Oboll )
- Sl
< So gl el

Luné Luagis P8Iy aSUlg pgaeidl (pe 3,801 suas Bslyd )
<wYlsrology

1.2 )iake da5( Snesh plewS Caiua) 15k

Joliedl 3,1 pogiall g sbiall (3 ABUall pggae cry Spper Byd Hlis:

imiaall 6 | 2026] (ome ST o



MY pudid] wle o5 3508 i) b)) " UL ale" Sl

Al pglall §» dUalic sLdl! § d8Uall
ol Y de e (panls pggha, ) b1y cdsr( ool B ((3:85 pggan.
oobd Slusg Y aeYalas V. 4uply OY¥slaey lgie i (E=mc?).
Foogall s B pe Ll Jethiyox Belip| eimead( dwgoke 1l g,
Sbdudeen Llgia Js ecnilgd Y. Sl dudlly BUall ad> cplgd) auass,

29l cloall 6 JI W (§3a8 (quds s T OF WS (Placebo Effect) galh dilog] o opivonty payalld ¢
Bl ST Ao oo Suad, duui=)l aillais suls (Confirmation Bias)e (&)l WYLl (el Sy Eus
«dalaio Oluly asdy, Jad)l OVl Oglegden coxxs (Shermer, 2002¢ Beyerstein, 1997) JI of JIReiki
b giaoll &l gtiall Cylantll (3 e gl 21 e Caliso Y Twas (RCTS) Lz gage Blanall,

1.3 )J3f (Slosiar! s Jakoi( 50Ul 0d 005 13ke]

1. gmadl ) yhadll G ool el g (il auipldl S luoall 56 azlys: Aisd] laatzeall (3 (29,01 1,31
claddly L,

2. 8badl (po piedl Cdawy dg g gy (§)98 sladio de gl daw Jok> (e Eamedl,
3. sl lebdadl Jasd) 43S 48U (353 ccobidodn (Al deakalli wlllasanll: slowdly (590l
8. D 19 5,5 Tasso SN LSy 955l olgll lmner g dnadle] T,

i guiill mle 495 b L ddrar)] Logmsll dpwdil] dcidd] J] uai Yy dudiog dnd olpdil] sia of ué.

d=asall 7 | 2026| Wwbsc‘w



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

il A3l o) o] — Ml uiid] pler S Jaad)

2.1 slaidly aaedl e (Sl Sl 8yladll

. 108 (o 2023 g3 cletdly Jlazdly psdly didiod) e Condl e slaie OLusYl (@) zhgaidl 3
BlyiVly Fadl JI deodl (Dgaddlcs) @b JuaiVly Zhlally sl ] deedly (S980): «Jodd Byladll ol
Sluwdall Cangs ol Y (el bl Aol Con( Byl Consd lodic), dajiie Bl o Caxdlly
Wy ©lgid e Gy ST dSB claadly ol e Coond) (S5ladll @I i o) s,

@« Jaddl ge by (Zladlcy )epdlly Call e Jodon (sladdles dad: dbdy BUAS duuds pddsn Adlall ele

O Coxd el 8ylaall 8,35 (3 L)l 9o 1da). &SIy SUlg 8Mall e on (AW el g ) @MY
11104 (o 2023 «ghy3ll) [biodll cddlall s8I (Whe 833« ST o G cdis Cpnd- 1318

€lele 533 3] e Comii dic Comd I3 Al e Comdd pudiIIP

2.2 ug> 090 ol Yl § &t i Byl il

ele]. «207-205 o 2023 ghI[ sy dhawll 0,5y cllarlall Iy Olggadl J) Jusd 5EYI uidl
bl i )3l Joall dxl> Yy (JW) doviwg lolsol ,S3 ladd: «8ale Luadl oda clobuy a3l
)auddod!l Bl dggel dal> Yy (daudiuny BT o33 dele )elgll o cudall dal> Yy (piduns.

pdayy Blall ele, «0y8elb G Tzl Oy )39 paidln (3l ;7; ol pulle OF alay pDd! ilaall (3

L [uss 3o Y asd Bd5e )1 (005 Loy Thanses ()b,

2.3 d3aly ol Judas3: dalgll il

Sy o@lall ale« 8yals 3. 205 oo 2023 ELHI[ oY Jl 2859 L8y b @) (B Lolgll Guid]
@ s BB Hlia: «Jgall cSadn § > o U Jo § 318 LT 13LJ: «Jlud oF (o Jaor puiid) o) Shdass
oo Jaom. Bagduell hSLadl e ddgiunadl (2 « BNl gl Jandl (3 st e duaolmall oo Yoo, oKl
Y, Iy A8l Cardaiin (S5 el glad) iy dupimed) dogall,

ixiall 8 | 2026] (ome ST




MY pudid] wle o5 3508 i) b)) " UL ale" Sl

9l dgid S Sl diline Of Ol o35 Olacadly, Sl O s MY Adggunadl o Sigyp 1

1156 po cdleyl ¢ qunlomall] A ggu Lghial OSa» syl A8l S b comads,
2.4 daylgll £LSYI § Hgud: ALl £MLSYI

(189 Lo 2023 gL sl j3a3 saclo EMBly SlussYl jia3 dayls EMLST s cdiled! eI Z3g03 &
1530]. «duslall Jhaag dbaslgll £ Jain d8lall ele:

)hex 090 bl § & I Y s BYESFI g PeN Jadl
946 lghazo g Wliglaall oda (33 Olanid) 8,35 sy
. o=l Ollacdé Hg=d EJLI
«dsl>gy»
S ens Jl gliss Y eldiiu di,lall oda: «puge gy )
. Olaidl §ylale lari 2l
AN=I»
Lwoloeal) (3 Aalgl Guaidl 95 Jawy bymew Ui pdy dalgll Judanide Bylal | ) ame( Lokl

Ssi5 Y AY dlbas 05S5) ditahod daly) cdalgle BT skt st Baclall EMBYI (bl &
sledll (po (At dasyll Ol Vg )ASI3 dswlona( Lalgl Junds Yy o) arBlyng il (po Bg( dini>
Yy Tnly ¢,SW1).

2.5 aduliy Jll c3): Olladdi( gl dad
SO szl 8y33 pe Ludd] g Aeld Lmyls- 538 by dgaes oy pud Ol (@ Guaidl ol (3
2023¢ douply dillact SWT N6 (5,3 a3l plew 3,05 (3], 1104 o
1. ol 2o —» ple oda &K Cand 0o «Olaradl oo, b oo Jdon @BUallk gln gl ale: Al RS
Al pe So Bl 9o Wayn4>.

2. Olg codmg dll diudiall O OLusY! gl —» o5 Lad Jaid S0« e elile ) ozt 098U i gungll la)]

Gkl Las Balalg sledl,

Axiall 9 | 2026] eme o8l



MY pudid] wle o5 3508 i) b)) " UL ale" Sl

3. Jgwl 05 ddally SIUI e Tawas Ol OF 136, glacid! J5de ¢o cpall e dadll: Hgaxdll 8,38 lediu!

duadl)l dddzell Joldo JUaridl uA)l): 1( Jgar

Aol ddadoel!

ALl oda 3 le g3y,

«addlall p.l:«»

«)30: OLusYly (40 35 of Y] gtLas g

Colioii Lo clmiay (a85TII»

«)82: ¥y (26 3b s OB 5o U5

«aadl elzdll b

«)11: aeydly (Rgunds ’il:\ b 19535 &5 C}Z:: L &5 Y Z)l

Crlad] cda=i ol Y] oL Ui

«)51: Ll (6 21 S8 V) baaad o) J5

Kem/ ajﬁb-[/‘}-a cleazy be:w:r)_{//))

€)3: Gy (& 588 £ Je B35 23

€ fimall gimy Ly JiiilID

2.6 ddg>¢)l LI Ole: Jhael BMswwd

Al 3], 1102 (o 2023 ghI] OlusYlg Juall yans (231 § il dads Ol 050 OF 98 Bl
« cadatics Ol Jaid (ool slo e A9l Jams (re Ydur e S Sdaxs §y5 endBlall ole
0936 Jasd el o Foilly sleddl o Jm. gl Jiseills Jadd gloYly Sl Jaadl oo Jn, bl

iy,

S e Jors 4T glus ¢35 olacadly, Jhaedl CMsciwdlc y89> 98 D3g2g)l ddgiuadl (o gl 10a

plagl @ dllog 4By Hdgs daudxl 3 9o Lawn Al

WSl puiidl @le gn dBUall el o — &

@Yl Guiidl ple (TLRT) o« ploa) adyll zl,ly (&8l ale

i Guiid! (TLRT) Jssdyl Zla iy (A3Ual

A doylde: CIEI !

d=2.a)l 10 | 2026 éwuuASTpou



Pz juii] wle ¢ g5 3 521,

ol lbs)! 5" Bl ale" 5ol

Jebass B Ol 8yall § Js
st ladical cdol U

Qb-\J.) ¢33 9o CJL\SLA:U ca#lm Bl

qoeae e

Aled) youan

«Sokead! gl cal gl Junis
M|

U}’@ ‘ob.»..\Jl cﬁ) Al Cadass
Odedl

pssiell Ul

st cleat Lgit Jos( Doy

)l Qs HKEYI( dymw

! 4T

lwdb)
Copdod) juiidl @let didly 0T, 8 Al polet 434 lawdd duaz ol
Jge s Qgny Jorrs gl 3l Jaziay O 0981 (o Hlati( (gl daall 593
o)l el @l bl «)dasd pé 859n (09! il 90
Olo+ OMsvialt du> Lslobo Jbo Qi) + pag( a5 a1 Aol

JASAY( dsekaall J 55

)@l Jdl OY( LI G (&

ol yman

5yl dgarlga) 43Uk Al g2v: gl Joadl

4.1 43Ul ‘:Légi &S gus.bj.?gﬂ oassebddIn

: Olloodl odg) )70l Olergl gt hSas (6T ¢]905 e 2023 I S92l pasadl (p JsY) Bkl
po» Blall Calaiic Of Y, S a8 ( (8Ll duaud fddde Jds Y (aele pogien d59S) Blallk of ass
G oo S o STaad ool HaalL S8 e S o Jay Jln Ol 03l ASES €S joas Y sk
§ i slasdl

4.2 451301 desloead! sll: dolgll il Jandi

Ly Jol (e Col 13la) — udidl Jlgas): dolgle BHGI( pualsd] adiall Jaads ] Slgylaall 04 giie zlize
Ololaall 0dn ugrg B9 wpelil o) 13k Tag5unll (o Cyla BT Jo Saduisdl Slie Qlewl dgzlge oo Ju
! S92 98 Al daxlyadl ] O e sl Codl (o bgmidl 1 Selas of Bole of (fud> Jos
ENESW)

dmiall 11 | 2026]  Gars 36T on



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

4.3 HEAN ulgll dlll JI» O39Sl po: bl Byguo £l Bols

93¢ pgenSl 09100 9l ) pige A (s (LS Al e dnGine g pgaln dBlall alew e (o Sl
98 b orduasa pb Blow yud ] 95-67 po 2023 @bl 4l 8900 sl dole] J] Zlizw gan. 23 094
Blallc p Fedly sleally soluall, sledll Coawy sl de o OladYl ) @381 dll. o)l el 31
) O3 BN 35 ally Ldaisel,

4.4 3lu>] Jos J] Blall e Eoedl Jgoe: Sobadl puzl!

J9=5]: 906 e 2023 gl éﬁ.hu s slo oS c»éﬂ\« L”;:Jl:.aj JWJl ads ol OV, SN sl o0 Yoo
SAby Sl § Jsle Jiiul (zlise Saclue ol Buus i gkl J] wluplaall 0dn (3 dedsuiuwall Bl
Ol dsYlg cleadby wdadl 9g3Ba Jluwiuwl 83alls.

zhadl 0dd dudasl e J). E1id OST (3E( Auini> duds Zhy (0 Ogila 8,01 04 (§ (abysuinll e S
Bl gl Jeix 2l e G3adl]: 1062 Lo 2023 @b olusYl vy lgaseys ooy Il Sl
3759 Jss 3o sles( A llg) Flarl e ¢gus e{ dnalall Gyally dimllang o) G A1 oy A
3l Buclun) ASi> J] &yl 0,

sl dsye ASYI &) — slaizdl dadl: Gualsedl Juad

5.1 o9yl Gllasell § Adgiued! GLAI dlasys-

=1y (slaizdl puadl ele ©lulys @,g51 (Baer & Kaufman, 2015¢ Frontiers, 2026) sSToball o o
S35 dhoy S 3920l LA b (3 Aol rBlall elewy OlaY) dslag) doye (Frankl, 1946) §L,all

$>9>9ll (Existential Vacuum):

o D58 o5 Y (@i gl g Ml ] Sheo ST 0193550 sl o ndl lnyo 3: Osa0lhally ol
aass,

dxiall 12 | 2026] Bars 2380 Con



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

o U Jl Bdelus oo J3med ccudall Jad da T Sy d8lalle ] oglks: diniell (1YL Ogsliaall

go.(bj.
° ))af}ﬁ;)” adlallk S gioen o SLCLCU JXST :}Qj (Cla]l &Uaj.ﬂ cé)”a.ﬂ cQ}:;”: (=§.)~9_?-‘9J| C&"’Sﬂ oV L} e Ludd!
Ol,Sadle gn.,

o Ll 0l ] Ogadind cogﬁ}d\ 4 Tox LﬂsJJ\» CL:.:JJ\ ek O Qg Jaadl e Oglblally,

o A5oSUl SBlallc § oy 9y oba o Ogizud «olAEVNg dyalb Ggyadnr O9dgxially 09> lgalln.

5.2 (Seidl Camii: dad i &5g3YI dilian

LYl ddlallcy whSladl gy Blhall (pSeic Gllas Jdliiwl 3V wdall 3 8ralall Gldad Jlasl en
(Feminine Energy) ) 1: (&=l 3 9o Liw dysSl e 3208 llasdl s pdidy, dwesyll Wbl
Y 2dd) 3( fadly bl Ay Blow (3 By JIAs) 2( Ay Wby Jads &ds Ail>gy)) Huw,SS
3297, sl Sl eSS gy Blalb eyl Cadaiic Gluda ae) polex] By (o By93( (Buddl (S5
Zo9a3 TLRTe aels Yy &Blall dliiines Wghuogy W L392-9)l ddgiunal] Ciryad st B30l o3 in

5.3 (39,0l sV oLaiBl: yigell Al

» dols Al @3 () Y35 2000-200» (Blo 893« g Sgall: Jolte Gl F3gad (b ol Sigall deluo
(500-5000 ;¥33) Sadanll §ymall g5all ZUS] dead dcluall 0dn). Sred Hlisb (sl 85I plasile o3
o pSS el 1o O aSH sl el ple. rolas (03 S §) Pl plaadl/ (o) OV
«OgS0g sl oy Uy dds p3do» 9398« Iy el J3a o ] 2023 cghiy [Olacsd! 5 olans.

S Sgioeedl WL — (0801 Ml (uald! Jsadll

6.1 8yladll dagiSg oLBYI sLaidl

4wd )l whaiel (TikTok, Instagram, YouTube) libgll wluhs wiypghsl. aomdl pblall sgimall 385
Lwuiill (APA, 2024) @lw 1o, e 0> Gyizms &1 Ui a9 llc Ggime Osith Olsd! (4% 60 o

d=a,all 13 | 2026] G,wuw;sjw



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

«f,Seen yhad Tgug23 (Priming of Fitra Distortion): Ju A9l 3oyl Jalall lyi«Self-Care» bl
L Y» dslallkag.

6.2 Z3gad 920 (w9 Al Qllasdl o TLRT bl

Olad &M pen dBlall dewd (m9,5 Hgdue 381 Jados LiSay:

1. sheY— JoY dadall (Hook): aobiedl Zhiwd) Jid dumg ¢ 3l8( 392901 @I pusian.
2. el Y=l — Al dadall (Pseudo-solution): dg=lgell e bauS» Sbdbdlc gly a3lall« ﬁl&g,
3. Gl Josmedl — AW dadall (Funnel): dud> o1 8)95 el J] &iiloee Bdaline cpo moliadl Jai,

T395 (399 TLRT¢ » dalglll Julani¢- 8yl &9 ¢)sl€¥n» ()l gaxdac ao: U»:,Sj MY wladall oda
Clasdl 1 dglge Of). ezl 8,38 3 Hleiedly (Olaridl I Olanic alidg <) ddgganadl o 9,eMI(
dyhad dsbiaw J) by (Fitra Immunity) el lasg dudally 8081 (3 .

6.3 Joiw)l bl 9m (2mg A abllk ¢ &ylEalin

@MYl bWl (TLRT) bl ele(« oAl bl
sl (TLRT) ple(« g Al ablilin) a8l
ddlalin)

B ameg il ,S3 S92l oYL Zhual shye Y
Jdast dgi( Ly S p35 JasUall Cadasi( Lang Sl 38 U=
) e (2933 il e JPLS! (3I8( 25l s oaseldll

Baluadly 4l J] 439 Blall 9» 09l ) 439» EVEL VN
i Jole J) woliall g ke g J) wliall g dox il

Oy OlasY! dBlbi JIn 09l ddloi (po: dailsn
Ll en dBUall elew Byals yglas s Pl puddl pls cgu0 (§:

dxiall 14 | 2026] Bars 38 Con



iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

1. sl ol crlonid) e gmall celiaddl (e ol A &yhad Sl dngiue b,
2. Blallc b § 2id (Sl e Ol o cuomall (pddl Caxod b 8yladll Olya8 Jasw (3 520 Juab
Olladl g5 @y 435S,
3. Lalgll Jansg 51 (905 g0l (§yoed] ol e gllz BN i) By,
4. Odxdlk 9n Obddik ﬁlﬁs‘gij:d ddiol ddgiunll (o 95l O Judanin,
llasiasd (U1 Bya1 Ao 3 U daake Oluslaadl 030n zuad 3350 § ) g N9
o Flall Joadl gl sleadl baball il Olasl: ol g3m9) Joky ks,
o Aol daxlyally 451 dpuloedl pe dolgll uidl Jaads,

o Ul (3 Aadll BDslg oLy ol 555 Koo e sl
o 0sS de i Yo» @ﬁ&éL’o«JL&)’cdﬁ}Mi&ﬁéow}ll:dﬁa@” Il ¢ ggan Bolasul,

b ogkad ) pols 3 S v

Ogils g» KK ﬁL@/‘ Y 5,5¥ly Lidl 4 ~L=dls Lilalally A/ Fied D Lian] AGLIKC 2 Sola)] sl

NEILS

e eSat) L8l Lale dgz) T: (Aoblio 3542 M ,3L5 ] ol 1 geuy: duaaizeey ddon Oluogs
505 3g2) . (99 =) el o @I (8 yaodl ol @085 gn &eadleYlg drmaloell Llugdl 3n 3Lkl
fuioge dgz) 7. (A &l )l ohlall Don doylaall dclidlc 339 ¢yauall due S pogie (uyis (6l
Jl gadl da)l U3y cobedl die ($3529)1 Elial) Caumind 8 polan Aaboy (o)l pudidl elew U dumy B0
M,

Balai) (o Ty Wg2dleg, C3Msiunly Dgo dojl Uy ccslaglas dajl o) — Lgias § —» BBlal wleq 5ol &)
Lol TG Yo wbdoded Tuwe Y edylasld 20y dudyy dads el Tusle: (2,91 § 4l OLSYL.

dxiall 15 | 2026] Bars 380 Con




iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

) &bt yobasdl( @wd! yuiidl ede: Yy
* <189 (108: Wixisall). &bl dog,LYN ALl EMYI Z3 ged: @M uidl @le). 2023, (pduull e g3l
205-207¢ 905-906¢ 1062« 1102« 1104« 1530.

o 160-156 (0. i cnelall oSl ls, Uas dasl 2l due: Guios, dll Byizd Doleyll). 53 (8, (ool ¢ guslonall
(Glacadl ,bolsl),

o ‘L}_.)"‘” g_.)LZS.” JL}, Lﬁ.}ld.i,«.” cCLUb ‘o.,a.'bu;.\\ Joxo! M U:}SJL.V.H G)‘J.A)_ D)LY, ()SJ L}i o Joo ‘43)52.” N.EJ\ Ot“
)olg=lly (uaidl CSlpe( 115-112 o 1z, ©om.

o )3( G )51 gl ) 11( Al )82( sl ¢)30( OludY! €)39( paxidl €)56 AIN W)l 8ygus. @, OT,21.

Aa5101 p glall A5 alyer LS

e Shermer, M. (2002). Why People Believe Weird Things: Pseudoscience, Superstition, and Other

Confusions of Our Time. Holt Paperbacks.

e Carroll, R. T. (2003). The Skeptic's Dictionary: A Collection of Strange Beliefs, Amusing Deceptions,

and Dangerous Delusions. Wiley.

e Beyerstein, B. L. (1997). Distinguishing Science from Pseudoscience. The Scientific Review of

Alternative Medicine, 1(1), 16-25.
e Randi, J. (1982). Flim-Flam! Psychics, ESP, Unicorns, and Other Delusions. Prometheus Books.

e Lilienfeld, S. 0. (2010). Conceptual and Clinical Issues in the Research of Pseudoscience in Psychiatry.

Psychiatric Clinics of North America.

Gl S92 gl il @de: BIG
¢ Frankl, V. E. (1946/2006). Man's Search for Meaning. Beacon Press.

e Yalom, I. D. (1980). Existential Psychotherapy. Basic Books.

d=a.all 16 | 2026 éwuw;ﬁw



'

iz judil] e s 5 3 515 i) olanS] §" DS ale” Sl

e Wong, P. T. P. (2012). The Suffering Hypothesis: Viktor Frankl's Spiritual Remedies. In Existential &

Spiritual Issues in Counseling.

A pall dpundidl yalglallg (§youd! ASETI 3 Cluhys: lasly

¢ Einstein, D. A., & Menzies, R. G. (2026). The many manifestations of magical thinking: A systematic

review. Frontiers in Psychiatry.

e Baer, R., & Kaufman, J. C. (2015). Bridging Psychology and Pseudoscience: Critical Thinking in the Age

of Misinformation.

e American Psychological Association. (2024). Addressing misinformation about mental health with

patients.

e Hofmann, S. G., & Hayes, S. C. (2019). The Future of Intervention Science: Process-Based Therapy.

Clinical Psychological Science.

BB &g ASY] xodle] pzrlye: Lol
o ddle) dblas, lake udlg 381,35 d8lall @le). «2023. (dax Bylas.
o g Al Blgdie, Bigdall ey Blall plew yhas). 2022, (G Olugl,
o ezl (0olg Blalb 2l (=), w3, (o9 pdel: www.islamweb.net.
o madly S0l (S — il e g $9l). .o, (Who o dezxe inasiall,

o Blall glas of dgaiiad Oladll S>). S9ld Faazme, (bl due o 35l dae b o,

dxiall 17 | 2026] Bars 380 Con



	ملخّص البحث
	تمهيد :

	المحتويات
	الفصل الأول: «علم الطاقة» – تفنيد الادعاءات وتحليل الجاذبية
	1.1 ما هو «علم الطاقة» المروَّج؟ (وصفٌ ظاهريٌّ)
	1.2 لماذا يُصنَّف كـ«علم زائف»؟ (نقدٌ علميٌّ)
	1.3 لماذا تنتشر هذه الظاهرة؟ (تحليل نفسي اجتماعي أوّلي)

	الفصل الثاني: علم النفس الاستخلافي – إطارٌ لفهم الجاذبية النفسية
	2.1 الفطرة: البحث الفطري عن المعنى والشفاء
	2.2 النفس الأمّارة: الرغبة في الحلّ السريع دون جهد
	2.3 النفس اللوامة: تعطيل الضمير وإسكاته
	2.4 الأضلاع الثمانية: هبوطٌ في الأضلاع الهابطة
	2.5 البُعد الرابع (الشيطان): تزيين الباطل وتغليفه
	جدول (1): التزيين الشيطاني مقابل الحقيقة الإسلامية

	2.6 الاستخلاف المعطَّل: غياب الغاية الوجودية

	الفصل الثالث: مقارنة نقدية – بين «علم الطاقة» وعلم النفس الاستخلافي
	الفصل الرابع: نحو استراتيجية استخلافية لمواجهة الظاهرة
	4.1 التشخيص الوجودي: كشف أوهام «الطاقة»
	4.2 تفعيل النفس اللوامة: إحياء المحاسبة الذاتية
	4.3 إعادة بناء صورة الله: من «الكون» إلى الله الواحد القهّار
	4.4 الجسر السلوكي: تحويل البحث عن الطاقة إلى عمل إحساني
	4.5 الكينتسوغي النفسي: تحويل الجرح إلى حكمة

	الفصل الخامس: البُعد الاجتماعي – الفئة الأكثر عرضةً للخطر
	5.1 خريطة الفئات المستهدَفة في الخطاب الرقمي
	5.2 هشاشة الأنوثة الرقمية: تزييف «التمكين»
	5.3 صناعة المؤثّر: اقتصاد الانتباه الروحي

	الفصل السادس: الاستخلاف الرقمي – إشكاليات المحتوى الترويجي
	6.1 اقتصاد الانتباه وتشويه الفطرة
	6.2 تحليل الخطاب الترويجي: نحو نموذج TLRT للتأطير
	6.3 المقارنة بين «التأطير الترويجي» و«التأطير الاستخلافي»

	خاتمة: من «طاقة الكون» إلى «طاقة الإيمان والاستخلاف»
	قائمة المراجع
	أولاً: علم النفس الاستخلافي (المصادر الأساسية)
	ثانياً: مراجع نقد العلوم الزائفة
	ثالثاً: علم النفس الوجودي والمعنى
	رابعاً: دراسات في التفكير السحري والظواهر النفسية المرتبطة
	خامساً: مراجع إعلامية إلكترونية (للإشارة)


